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Alianse Ilgtspéjigai Atfistibai ar Vides Aizsardzibas kluba,
Friends of the Earth EWNI, Latvijas Zalds jostas un Latvijas Vides
aizsardzibas fonda atbalstu ir izveidojusi macibu materialus par
dazadam videi nozimigdm témam, lai bérniem batu iespéja interesantak
apgtt tik nopietnds un svarigds zindsanas par vides problémam , ka arf,
lai skolotdajiem batu vienkarsak par tam pastdastit bérniem.

ST bro&ira ir veltita ,tam, ko més édam" - proti, tam, ka tiek
audzéti partikas produkti un kads ir to cel$ no raZotdja lidz tie nonak
uz mdsu galdiem.

Brosura ir:
©® apkopota aktudla informdcija lauksaimniecibas
problémam, lauksaimniecibas kimikalijam, GMO, ka art ilgtspéjigu
lauksaimniecibu;

® ieklautas faktu lapas, kuras var izmantot ka izdales
materialus skoléniem;

© aprakstiti uzdevumi, ar kuru palidzibu bérni un jauniesi
spetu dzilgk izprast ar So ftému saistitds problémas un to
risindsanas iespéjas.

Alianse Ilgtspéjigai attistibai cer, ka Sie macibu materiali bis
labs paligs Jasu darbal

Ar cienu,

Sintija Graudina

Projekta ,Trakas lietas..." koordinatore
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Trakas lietas ... par to, ko edam Informaciia

Neatkarigi no ta, kur més dzivojam un cik lieli ir mdsu gimenes ienakumi, &diens ir
vitali svarigs masu izdzivosanai. Tomér to, vai partika ir veseliga, nenosaka tikai
vitaminu, olbaltumvielu un citu vielu daudzums produktos, bet art apstakli, kados tie
ir audzeti. Lidz ar to jautdjums par to, ko més édam, kldst arvien aktualaks.
Misdiends tikai nedaudzi nodarbojas ar lauksaimniecibu un apgada ar partikas
produktiem savu gimeni padi. Lieldkoties partiku més iegadajamies lielveikalos. Tadu
visa pasaulé arvien vairak cilveku pamatoti sak uztraukties par So partikas produktu
kvalitati un to lietosanas drosumu.

m Kapéc lauksaimnieciba ir iestdjusies krize?

Daudzviet pasaulé lauksaimnieciba ir iestdjusies krize. Pédéjo 50 gadu laika
lauksaimnieciba ir kluvusi augsti mehanizéta un atkariga no lauksaimniecibas
kimikalijam. Lauksaimnieciskds raZosanas procesa tiek patéréts milzigs daudzums
energijas resursu, ka ari sarazots liels atkritumu daudzums. Tas ir intensivas
lauksaimnieciskds razosanas sekas. Pesticidi, Kkimiskais méslojums un citas
lauksaimniecibas kimikalijas piesdrgo augsni un ddeni, nodarot lielu postu savvalas
dabai.

m Kada ir lielveikalu loma partikas biznesa?

Attistitajas pasaules valstis cilveki partiku visbiezak pérk lielveikalos. Tiek
uzskatits, ka lielveikalos tiek pardotas apméram % no visiem partikas produktiem.
Sada situdcija lielveikali var atlauties noteikt iepirkuma cenas lauksaimnieciba
produkcijai. Mazas zemnieku saimniecibas nespéj nodrosinat tik zemas produktu
cenas un tik milzigus produkcijas apjomus, kda pieprasa lielveikali, lidz ar to tas
partrauc savu darbibu. Léta partika tiek importéta no talam valstim, kur klimatiskie
apstakli un darbaspéka izmaksas ir krietni vien izdevigakas lauksaimnieciskajai
razosanai. Tomér importéjot Sos partikas produktus, tiek piesarpota vide un
patéréti milzigi energijas resursi. Tai pat laika, lai importéta partika izskatitos
vizudli pievilciga nonakot masu veikalu plauktos, ta tiek apstradata istu kimikaliju
kokteili, kas var apdraudét masu veselibu.

AR %= & Frionds of



Trakas lietas ... par to, ko edam

m Kas ir intensiva lauksaimnieciska razosana?

Intensiva lauksaimnieciskd razosanas mérkis ir izaudzét péc iespéjas vairak
lauksaimniecibas produktu (graudaugus, darzeyus, auglus, piena produktus, galu utt.),
pie kam maksimali 1saka laika posma. Lauksaimnieciskas razosanas process ir augsti
mehanizéts, taja tiek izmantots liels apjoms lauksaimniecibas kimikaliju (pesticidi,
Kimiskais méslojums).

Intensivu lauksaimniecisko razosanu globalas korpordcijas bieZzi isteno nabadzigajas
pasaules valstis, jo tada veida ir iespéjams vairak nopelnit. Nabadzigajas pasaules
valstis vides un cilvektiesibu aizsardzibas standarti nav tik strikti noteikti ka
attistitajas valstts, [1dz ar to bezatbildigi tiek piesdarnota vide, apdraudéta daba un
savvalas dzivnieku sugas, ka arT netiek maksata piendaciga alga cilvekiem, kas strada
$inT nozareé.

m Kas ir 6odigds tirdzniecibas zime?

Godiga tirdzniecibas zime - Fairtrade - nordada, ka Sis produkts ir iepirkts tiesi no
zemniekiem un par labdku cenu, tadéjadi zemnieki sagem to, ko ir nopelnijusi. Ar
Godigads tirdzniecibas zimi tiek marketi tadi produkti, ka kafija, téja, Sokolade,
banani, jo Sie produkti tiek audzéti nabadzigajas valstis. Pateicoties Pasaules
Tirdzniecibas organizacijas izveidotajiem “brivas tirdzniecibas” nosacijumiem,
daudzam lielajam korporacijam ir radusies iespéja pasam noteikt iepirkuma cenas,
tada veida art palielinat savu pelgu. Godigas tirdzniecibas fonds atbalsta mazos
razotajus, maksajot vigiem godigu cenu par sarazoto produkciju. Lidz ar to zemnieki
spéj izdzivot un vigiem ir iespéja audzét savu produkciju labvéligos apstaklos,
neizmantojot lauksaimniecibas kimikalijas. Godigas tirdzniecibas fonds investe
lidzeklus vietéjo zemnieku dzives apstaklu uzlabosanai. Gandriz 80% godigas
tirdzniecibas kafijas ir organiska (audzéta bez lauksaimniecibas Kimijas un
pesticidiem).

Jaatzist, ka ar Godigds tirdzniecibas zimi markétie produkti veikala maksa dargak,
tomeér pircéjs var bat parliecinats gan par produkta kvalitati, gan par to, ka nauda

nondks razotdjiem, nevis lielajam kompdnijam un starpniekiem.

Latvija ar Godigds tirdzniecibas zZimi markeétie produkti ir loti reti sastopami, tomér
atseviskos veikalos tie jau ir nopérkami.
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Informaciia

m Kas ir lauksaimniecibas kimikalijas?

Lauksaimnieciba tiek izmantots liels daudzums dazadu sintétisko kimikaliju. Sis
kimikalijas tiek izmantotas, lai cinttos ar kultdraugu slimibam, kaitékliem, nezalem.
Diemzeél 3ajos lidzeklos ir atrodami dazadi kaitigi piemaistjumi, kas, parsniedzot
noteiktu koncentraciju, var nodart nozimigu kaitigumu cilvékam un dabai.

Lai iegttu lieldkas raZas, lauksaimnieciskaja razosanda tiek izmantoti pesticidi un
Kimiskais méslojums. Biezi tiek izmantots vairak kimikaliju, neka batu nepieciesams.
Augi nespéj tas uzgemt, lidz ar to lauksaimniecibas kimijas piesarpo augsni un nonak
ddenskratuves. Udenskratuvés &is kimikalijas veicina Gdens augu augdanu (to sauc
par eitrofikaciju), kd rezultatd samazinds skabekla daudzums ddent un ftiek
apdraudétas citas sugas. Eitrofikacija ir batiskakais Baltijas jdras piesargojuma
iemesls.

Lai gan pédéjos gados prasibas pret lauksaimnieciba izmantotajam kimikalijam ir
ievérojami paaugstinajusas, tomér pastav risks cilvéekam un videi kopuma.

Visvairak kimikaliju tiek izmantotas intensivas lauksaimnieciskdas raZzosanas
apstaklos, kas biezi tiek realizéta nabadzigajas pasaules valstis, kur nav spéciga
likumdoSana un kontroles sistéma attieciba uz lauksaimniecisko kimikaliju lietosanu.
Un mdsu veikalu plauktos ir arkartigi daudz produktu, kas tiek ievestas no sadam
valstim.

Pesticidos tiek izmantoti tadi kaitigie savienojumi ka smagie metali un indigi
toksiskie savienojumi, ko més uzgemam ar partiku. Sie savienojumi netiek izvaditi
organisma un uzkrdjas audos. Tie var izraistt tadas nopietnas saslim$anas ka veézi,
aknu bojajumus, nervu sistémas bojajumus, reproduktivas sistémas traucéjumus
(neauglibu, sievietém - spontanos abortus), alergiskas reakcijas.

Latvija lauksaimniecibas Kimikalijas tiek izmantotas salidzino$i maz, pie kam 3o

kimikaliju ieveana un lietosana tiek kontroléta. Tomér pédéjos gados ir vérojama
lauksaimniecibas kimikaliju pielietojuma palielinasanas.
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Informaciia
m Kas ir GMO?

Genetiski modificeti organismi (6MO) ir génu inZenierijas produkts. Génu inZenierija
lauj manipulét ar genétisko materialu jeb DNS, t.i., izdalit, pievienot, izmainit, kopét,
pavairot génus un parvietot tos no vienas sugas uz citu.

Geni ir informacija, péc kuras veidojas atseviskas $lnas un organisms kopuma.

Ar génu inZenierijas palidzibu tiek veiktas batiskas izmainas genétiskas informacijas
[iment dazados organismos. Pieméram, lai iegitu kukurdzu, kas spétu augt vésos
klimatiskajos apstaklos, taja tika ievietoti arktiskajos Gdenos mitoso zivju géni.
Galvena génu inZenierijas atskiriba no tradicionalas krustosanas ir ta, ka iespéjams
parkapt daba pastavoso sugu robezas. Tiek parvietoti géni starp sugam, kas daba
nekad nebdtu iespéjams. Tomér nav isti zinams, kadas sekas tas var atstat uz cilveku
veselibu un vidi.

GMO spéjigi vairoties, radit jaunas mutdcijas un izplatities. Tiem piemit Tpasibas,
pieméram, paatrinata augsana, izturiba pret pesticidiem vai sausumu, kas ietekmé to
izdzivosanas iespéjas noteikta ekosistéma, lidz ar to GMO var nomakt citas sugas un
apdraudet to izdzivosanu, izjaucot dabisko lidzsvaru.

Neviens ta isti vél drosi nezina, kd GMO ietekmeés cilvéku veselibu. Ipadi tas attiecas
uz slimibam, kas var paradities péc daudziem gadiem vai ndkamajam paaudzém.
Tomeér pastav bazas par GMO ietekmi. Pie kam GMO netiek pietiekami marketi, kas
var radit draudus to cilvéeku veselibai, kas slimo ar dazadam alergijam. Pieméram, ja
cilvekam ir alergija pret zivim, bet vip$ apéd kukurdzu, kurd ir ievietoti zivs géni, vai
tas neveicinas §i cilvéka veselibas problému saasinasanos?

GMO parasti tiek audzeti intensivas lauksaimniecibas apstaklos, pie kam, lai uzturétu
S0 sugu augdanu un nodrosinatu maksimalu razu, Sie augi tiek apsmidzinati ar
noteiktam kimikalijam, kuras bieZi vien izplata tas paSas kompanijas, kas izplata
genetiski modificeto kultdru séklas. Genétiski modificeto augu séklas génu
inZenierijas procesd tiek veidotas ta, lai tas neuzditu nakamaja gada. Tas lielajam
GMO izpltTtaju kompanijam nodrosina pelgu ilgtermina.

Ka viens no batiskakajiem GMO atbalstitdju argumentiem tiek minéts, ka sadi ir
iespéjams nodrosinat ar partiku nabadzigo valstu iedzivotajus. Tomér derétu
atceréties, ka 3adi lauksaimnieciba tiek pilniba mehanizéta (samazinatas iespéjas
cilvekiem nopelnit) un ar to nodarbojas lielas, bagatas kompanijas. Tomér, lai
panaktu attistibu nabadzigajas valstis ilgterminag, ir nepieciesams atbalstit vietéjo
fermeru saimniecibas, ka art ilgtspéjigi izmantot zemes un dabas resursus Sajos
regionos, lai lauksaimnieciba batu iespéjama ari nakotné.
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Informaciia

m Kas ir dzivnieku labturiba?

LR Dzivnieku aizsardzibas likuma teikts: Cilvéces étiskais pienakums ir nodrosinat
visu sugu dzivnieku labturibu un aizsardzibu, jo katrs Tpatnis pats par sevi ir vértiba.
Cilvekam ir mordls pienakums cientt jebkuru radibu, izturéties pret dzivniekiem ar
iejitigu sapratni un tos aizsargat. Nevienam nav atlauts bez pamatota iemesla
nogalinat dzivnieku, nodartt tam sapes, radit ciedanas vai citadi kaitét.

Tomer intensivas lopkopibas apstaklos Sis princips biezi tiek parkapts. Dzivnieki tiek
turéti Sauros biros, saspiestiba, tumsa, antisanitdros apstaklos. Reizém visu savu
dzives laiku vigiem netiek dota iespéja redzét saules gaismu un sajust istu zemi zem
kajam. Dzivojot 3ados apstaklos, dzivnieki slimo. Lai noturétu tos pie dzivibas,
dzivniekiem tiek dotas antibiotikas. Dzivniekiem tiek dotas antibiotikas ari tapéc, lai
paatrinatu augsanu. Dazas valstis, lai paatrinatu augsanu, dzivniekiem tiek doti art
augsanu veicino$i hormoni.

Pieméram, ASV sadu hormonu izmantodana ir atlauta, jo valdiba uzskata, ka tas ir
drosi. Tomér Eiropas Savieniba $o hormonu izmantosanu ir aizliegusi, jo zinatnieki ir
atklajusi hormonu saistibu ar véza saslimsanam.

(Resursi interneta: http://www.themeatrix.com/ - multfilma - lielisks materials, lai
ilustrétu dzivnieku labturibas un intensivas lopkopibas problémas aktualitati (anglu
val., ir pieejami arT subtitri krievu val.l)
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Informaciia

m Kas ir ilgtspéjiga lauksaimnieciba?

Tlgtspéjigas lauksaimniecibas mérkis ir audzét produkciju, nenodarot kaitéjumu
videi. Tas nozimé, ka lauksaimnieki apsaimnieko savus laukus, neradot draudus apkart
esosajam ekosistémam, biologiskajai daudzveidibai un rapéjoties par to, lai §i zeme
spetu dot auglus art nakamajam paaudzém. Augshes méslosanai tiek izmantoti
katsmeésli un komposts. Zemnieki izvairds no lauksaimniecibas kimikaliju, antibiotiku,
hormonu un GMO izmantosanas.

Biologiska lauksaimnieciba ir viens no ilgtspéjigas lauksaimniecibas piemériem.
Biologiskie lauksaimnieki, audzéjot savu produkciju, vadas péc stingriem noteikumiem
un neizmato pilnigi nekadas lauksaimniecibas kimikalijas. Audzéjot majlopus,
zemnieki rdpéjas par to labturibu un nodrosina tiem pilnvértigu un dabigu vidi.
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Nodarbiba
Nodarbibas meérki:
O aktualizét intensivas lauksaimniecibas problematiku un tas ekonomisko, socialo un vides
seku izpratni,
@ veicinat skolénu izpratni par ilgtspéjigas saimniekoSanas veidiem un veseligu partiku.

Nodarbibas gaita:
» Pastastiet par partikas nozimibu cilvéka dzivé un lauksaimniecibas saistibu ar
partikas produktiem, kurus més lietojam ikdiend. Izmantojiet Faktu lapu B Kas ir
mdsu iepirkumu groza?

» Izskaidrojiet bérniem situdciju lauksaimniecibd, ka arT intensivas lauksaimniecibas
iezimes un sekas. Pastastiet par lielveikalu lomu partikas raZosanas biznesa
(izmatojiet sadalu Informacija).

* Pastastiet bérniem par Godigo tirdzniecibu. Aiciniet bérnus uz diskusiju par $i
fonda lietderibu un pozitivajiem aspektiem.

» Pastastiet bérniem par lauksaimniecibas kimikalijam. Pajautdjiet, vai vigiem ir
ndcies lietot uztura produktus, kas apstradati ar lauksaimniecibas kimikalijam un
vai tam varétu bat kadas sekas?

» Izskaidrojiet, kas ir GMO, ka arT pastastiet par sabiedribas un zinatnieku bazam
saistiba ar GMO. Aiciniet bérnus uz diskusiju par GMO. Vai Latvija ir sastopami
6MO?

» Pastastiet par dzivnieku labturibu. Ja ir iespéjams, nhodemonstréjiet filmigu “The
Meatrix" (no www.themeatrix.com). Parrundjiet dzivnieku labturibas étisko pusi.

» Parrungjiet ilgtspéjigas attistibas principu realizaciju lauksaimnieciba, ka art
iespéjas atbalstTt ilgtspéjigu, videi un veselibai draudzigu lauksaimniecisko
razosanu. (Izmantojiet Faktu lapu A).

» Ladziet bérnus izpildtt uzdevumu Nr.1. Parrundjiet rezultatus.
» Ladziet bérnus sadalities nelields grupinds (apm. 4 cilv.). Uzdodiet vigiem izpildrt
uzdevumu Nr.2. Sis uzdevums var bat arT mdjas darbs. Aiciniet bérnus izveidot

restorana izkartni, édienkarti u.t.t. Lddziet vigiem prezentét darba grupas
rezultatus.

= Friendsor
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Faktu lapa A

? Ka iespéjams atbalstTt ilgtspéjigu, videi un

veselibai draudzigu lauksaimniecisko razoSanu?

i@ Perc vietgjo razotdju un lauksaimnieku produkciju. Ed tuvakaja
apkartné audzétus, svaigus un sezonai atbilstoSus darzenus un auglus.
Tie nebis transportéti dienam un nedélam ilgi konteineros, lidz noklas
veikalu plauktos. Pérkot tuvakaja apkartné audzétus produktus, més
atbalstam vietéjos razotajus.

@ Uzzini, vai tuvakaja apkaimé nav kddas biologiskds saimniecibas,
kura batu iespéjams iegadaties ekologiski tirus darzenus, auglus, téjas
un citus produktus. Sadi Tev radisies iespéja iegadaties veseligus un
ekologiski firus produktus, savukart vienlaicigi Tu atbalstisi vietéjos
zemniekus.

@ Ja ir iespéjams, ieriko piemdjas darzigu. Tur tu varési izaudzet
peJ premay
patie$am garsigus un veseligus produktus sev un savai gimenei.

/@ Veikalos izvélies svaigus produktus, nevis pusfabrikatus vai jau
gatavas uzkodas. Tados parasti ir parak daudz sals, cukura un
taukvielu, kas var kaitét veselibai.

{® Veikalos jautd péc produktiem, kas markéti ar Godigas
tirdzniecibas zimi. Sis markéjums nozimé, ka zemnieki par to ir
sapémusi godigu samaksu.

FAIRTRADE

AR %= & O Griopssr




Trakas lietas ... par to, ko edam

Faktu lapa B

m Kas ir mdsu iepirkumu groza?

/@ Vistas gala: Intensivas lauksaimnieciskds razosanas apstaklos vistas
tiek audzétas Sauros biros, kur tam nav iespéjas brivi kustéties. Vistas
aug tumsa, pilniga Sauriba, bez svaiga gaisa un pilnvértigas, dabigas
partikas. Sados apstaklos puthi médz savainot viens otru. Lai tas
nenotiktu, dazas fermas vistam tiek nogriezti knabji.

/@ Augli un darzeni: Daudzi augli un darzenyi, Tpasi tie, ko més perkam
ziemd, tiek ievesti no tdlam valstim. Lai tos nogadatu Iidz veikalu
plauktiem, tiek iztéréts milzigs daudzums degvielas. Transportésanas
laika tiek piesarpota vide, ka rezultata tiek veicinatas klimata izmaigas.
Daudzi no Siem augliem un darzeniem tiek apstradati ar pesticidiem un
citam lauksaimniecibas kimikalijam. Tomér més varam atbalstit ilgtspéjigu
vietéjo lauksaimniecibu, pérkot vietéjo zemnieku audzétos produktus.

/® Tadu produktu sastava, ka Cipsi, desas, cepumi utt. parasti ir daudz
sdls, cukura un taukvielu. Bieza sadu produktu lietosana uztura var izraistt
liekda svara rasanos un dazadas veselibas problémas.

'@ Sokolade: Lieldka dala kakao pupigu, kas tiek izmantotas Sokolades
razo3anai, tiek audzétas Afrika, kur attistitas valstis nosaka cenu, kas
tiek maksata vietéjiem zemniekiem par to audzésanu. BieZi & cena
negodiga un pardk zema, lai vietéjie zemnieki spétu izdzivot un nodrosinat
savas primdrds vajadzibas. Sos zemniekus més varam atbalstit, perkot
produktus, kas ir marketi ar Godigas tirdzniecibas (Fair Trade) zimi, kas
norada uz to, ka zemnieki ir sagémusi godigu samaksu par savu izaudzéto
produkciju.
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Art Eiropas Savieniba galas razosanas procesa biezi tiek parkapfi
ilgtspéjigas saimniekosanas pamatprincipi.

Izanalizé zemak minéto pieméru. Kas Seit ir pretrund ar ilgtspéjigas
attistibas un videi draudzigas raZosanas pamatprincipiem?

@aléu audzesana  sakas g%umdnijd vai kada cita @enird[eivopas un
%usi‘rumeizfopas valstt, kur tas pieclzimsi. X ad tas sasniedz 3 necZéZu vecumu, tas
tick ieladztas mastnds un silitas uz intensivo ][ermu, preméram, uz Q‘{aiaZoniju
(@fpdnijd). @fajds ][ermds cldw Aompa‘mjas piegdcld antibiotikas un barthu, kas
vercina atru augsanu. Q{acZ citkas 1r 7 ménesus vecas, tas tek atkal seladstas masina
wn vestas wz kautuvi, kas atrodas netalu no fermas. Vokautie fermen tiek ieladsti
saldetavas un satii prom uz @c‘miju, L c]c‘mu Aompdnija pc_wsirdcld un iepa/co
gaas produlitus. Tad sie galas produkii galu gala tiek izplatiti pa visw Oivopu.

. . .. . !'6d . [ . .on
(Qleme_m no njormactjas maiemdla paplamndsana: ms[n un espejas ,

gﬂencls O/ZlLe 6(11/1% 6141"0]56)
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Uzdevums 2

Jas tikko esat atvérusi biologiskas pdrtikas restordanu. Tas ir izvietots
pilséta izdeviga vieta. Ar produktiem restoranu apgada tuvakaja apkaimé
eso$ds biologiskds saimniecibas.

Restorana meérkis ir ne tikai radit iespéju cilvekiem baudit garsigu un
veseligu édienu, bet ar? atbalstTt vietéjo lauksaimniecibu un samazinat vides
piesdrnojumu, kas rodas transportéjot produktus milzigos attdlumos.

i@ Lai uznémums veiksmigi darbotos un piesaistitu klientus, ir nepiecie$ams labs
restorana nosaukums. Izdomdjiet nosaukumu, kas batu atbilstoss restorana
specifikdcijai un batu interesants klientiem!

[® Padomajiet par to, ka jis reklamésiet savu restoranu. Jas varat izgatavot
plakatus, ievietot sludindjumus avizes, izvietot reklamu TV un radio. Izstradajiet
sava restordna reklamas kampagu.

Te bis dazi noradijumi, kas palidzés jums izveidot tiesam veiksmigu kampagu:

I@! Kas ir jOsu potencidlie klienti un ka jis varat padarit restoranu pievilcigaku tiedi
vigpiem? Apdomdjiet, kadu édienkarti un pakalpojumus jdsu restorans var piedavat
klientiem un méginiet parliecinat pircéjus tos nopirkt.

/@ Kadus klientus jas vélaties piesaist™? Vai jums ir svarigs potencialo klientu
ienakumu limenis? Ja ja, tad ka tas ietekmés jdsu reklamas kampanas vizualo
noforméjumu vai skanéjumu?

I®! Padomdjiet, kada pamatinformacija jums bds nepiecielama, lai stastitu
sabiedribai par savu restordnu, piem., restordna atklasana, darba laiki, informacija
pat to, kur restorans atrodas, ka tur noklat, kontaktinformacija, ja klients vélas
rezervet galdigu utt. Vai jums bls kadi specidlie piedavajumi restordana atklasanas
nedela, ar kuru palidzibu jds pievilinasiet klientus?

i@ Vai ir kada centrala ideja (moto, reklamas sauklis), kas caurvis visu restorana
reklamas kampagu? Atcerieties, ka jdsu restordns ir vienigais restordns tuvakaja
apkaimé, kas izmanto svaigas, ekologiski tiras vietéjas izejvielas. Padomdjiet, kadas
ir 8ada restorana prieksrocibas no vides, veselibas un vietéjas uzpéméjdarbibas
atbalstidanas viedokla.

/@ Sava reklamas kampand jis varat iesaistit sabiedriba populdarus cilvekus un
slavenibas, kuriem rdp veseligs dzivesveids. Uzrakstiet 10 intervijas jautajumus,
kurus jds pajautdsiet $im sabiedriba popularajam cilvékam. Atcerieties, ka ar $is
intervijas palidzibu jds varat netiesi reklamét sava restordana ideju vai pat tiesi savu
restoranu.
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